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ПРОСТАНЕКТ А
Инструкция по применению

Торговое название: Простанект А. 
Международное непатентованное название: нет. 
Лекарственная форма: суппозитории ректальные.
Состав: каждый суппозиторий содержит:
активные вещества:
Лактоферрин ....................... 30 мг; 
Глицерофосфоинозитол ..... 40 мг; 
Гиалуроновая кислота ......... 20 мг.
вспомогательные вещества: коллоидный диоксид кремния безводный (Аэросил 200), твердый жир.       
Фармакологическое действие:
Простанект А - благодаря местному защитному и смазывающему действию в аноректальной области, оказывает благотворное 
влияние как при острых, так и при хронических заболеваниях предстательной железы, облегчая болевые симптомы, помогая при 
простатите. Также препарат подходит для кратковременного использования при запорах и застойных явлениях в органах малого 
таза благодаря успокаивающему действию.
Лактоферрин - полифункциональный железосодержащий белок семейства трансферринов, высвобождающийся из гранул 
нейтрофилов и моноцитов в очаге воспаления. Лактоферрин блокирует рост бактерий, эффект усиливается при присутствии 
антибактериальных иммуноглобулинов А. 
Глицерофосфоинозитол - растительный фосфолипид, натуральное противовоспалительное вещество. Предотвращает зуд и 
раздражение.
Гиалуроновая кислота функционирует как структурная поддержка, обеспечивая тонус тканей, питание и эластичность. 
Гиалуроновая кислота ускоряет и улучшает процесс эпителизации и восстановления тканей. 
Показания к применению: 
_ облегчение симптомов, характерных при острых и хронических заболеваниях предстательной железы;
_ вспомогательное средство при простатите;
_ как вспомогательное средство, для кратковременного использования при запорах и застойных явлениях в органах малого 
таза.
Противопоказания:
_ гиперчувствительность к компонентам препарата; 
_ детский возраст до 12 лет;
_ острая абдоминальная боль или боль неясного генеза;
_ тошнота или рвота;
_ кишечная непроходимость или стеноз;
_ ректальное кровотечение неясного генеза;
_ острый геморроидальный криз с болью и кровотечением;
_ тяжелая форма обезвоживания.
Беременность и период лактации:
Нет данных о применении препарата Простанект А при беременности или кормлении грудью, перед применением нужно 
проконсультироваться с врачом.
Способ применения и дозы:
Ректально. Рекомендуется один суппозиторий в день, желательно вечером перед сном. Рекомендуется правильно применять 
суппозиторий для оптимального функционирования, следя за тем, чтобы он был правильно введен в самую глубокую часть 
ректальной полости, после клизмы или самостоятельного опорожнения кишечника. Перед применением суппозиторий следует 
извлечь из контурной ячейковой упаковки.
Длительность курса зависит от показаний и определяется лечащим врачом. 
Можно назначать продукт в течение 1 месяца, продление курса при необходимости еще на месяц, после консультации с врачом. 
Побочные действия:
Серьезные побочные эффекты не отмечались.
Передозировка:
Случаев передозировки не наблюдалось.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами:
Лекарственное взаимодействие с препаратом Простанект А не изучалось. 
Не используйте вместе с другими средствами для ректального применения.
Особые указания:
После применения суппозиториев следует тщательно вымыть руки. 
При длительном применении средства, предназначенного для местного использования, может развиться симптомы гиперчу-
вствительности, в этом случае необходимо прекратить лечение и  проконсультироваться с врачом.
Неравномерный темный цвет, который может иметь суппозиторий, является характеристикой продукта и не свидетельствует о 
снижении эффективности или плохом хранении суппозитория.
Суппозитории предназначены для ректального применения и не могут использоваться по-другому.
Каждый суппозиторий предназначен только для однократного применения и должен быть извлечен из упаковки только 
непосредственно перед использованием. Не используйте суппозитории, которые были сломаны или извлечены из блистерной 
упаковки в неизвестное время, а также если повреждена внутренняя упаковка.
Влияние на способность управлять транспортными средствами, механизмами 
Не влияет на способность пациента к управлению автотранспортным средством или потенциально опасными механизмами.  
Форма выпуска:
Суппозитории ректальные. По 5 суппозиториев в контурной ячейковой упаковке. 2 контурные ячейковые упаковки вместе с 
инструкцией по применению помещаются в картонную пачку.
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. 
Хранить в недоступном для детей месте. 
Срок годности: 
2 года. Не использовать по истечении срока годности.
Условия отпуска: 
Без рецепта.
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